
Finde jetzt einen Diabetes 
Guide, der zu Dir passt:
www.deindiabetesguide.de

Diabetes Guides DDF
Deine ganz persönlichen Ansprechpartner als 
Brücke zwischen medizinischer Behandlung 
und dem Lebensalltag mit Diabetes. 

Vor Ort oder digital.



Wer wir sind
• Wir verfügen über einen langjährigen Erfahrungsschatz, da wir 

selbst mittelbar oder unmittelbar von Diabetes betroffen sind.

• Wir unterstützen einfühlsam andere Betroffene bei der Um- 
setzung des Selbstmanagements und den Herausforderungen 
des alltäglichen Lebens mit Diabetes.

• „Diabetes Guides Kinder und Jugend“ leisten wertvolle Unter-
stützung bei allen Herausforderungen des Diabetesalltags in 
der Familie.

Gefördert durch

Was wir erreichen wollen
Ziel ist es, dir dabei zu helfen, die mit deinem Arzt, deiner Ärztin 
und Diabetesberater*in gesetzten Therapieziele bestmöglich 
umzusetzen, um deine Lebensqualität langfristig zu erhalten 
oder zu verbessern. 

Wir haben ein offenes Ohr für alle Alltagsfragen und unterstützen 
mit Rat und Tat bei den Themen

… und vermitteln fachliche Hilfe, bei medizinischen, rechtlichen 
und sozialen Fragen.

Ernährung SchwangerschaftBewegung

Reisen TechnikFolgeerkrankungen

Krankheitsbewältigung

Alle Infos und Kontakt unter: 
www.deindiabetesguide.de


